
 

ØSTJYSK  BMX  KLUB 
INDBYDER   TIL  30 års jubilæums løb 

Lørdag den 13. Juni 2015  

Mødetid kl. 12.00 – løbs start kl. 13.30 

Bemærk : 
Af hensyn til overholdelse af tidspunkt for løbs start, lukkes der for registrering kl. 13.00 
Eftertilmeldinger: 
De skal i år være foretaget INDEN normal mødetid! (dvs. FØR kl. 12.00) 

Hedensted Open er et træningsløb hvor ALLE også nybegyndere kan være med 

Reglement: 
Der køres efter reglement for landspokal dog med flg. undtagelser. 

Klasser: 
Der køres i følgende klasser, dog åbnes ingen klasser med færre end 3 deltagere. 

Expert:  6 år og under, 7 år, 8 år, 9 år, 10 år, 11 år, 12 år, 13 år, 14 år, 15 år, 16 år, 19 år+ 

Piger  : 6 år og under, 8 år og under, 10 år og under, 12 år og under,  
14 år og under, 15 år og over 

Cruiser : Ladies, - Cruiser A ( øvede kørere ) , cruiser B ( nybegyndere og motionister) 

Mens open class + Ladys open class 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Tilmelding / startgebyr / betaling / registrering 
 Tilmelding sker via løbskalenderen online: 
 Tilmelding her: Link 

 Der opfordres kraftigt til at forhåndstilmelde af hensyn til overholdelse af tidsplanen. 

Det er muligt at eftertilmelde og disse SKAL afleveres skriftligt og betales kontant i beregner huset 
på løbs dagen INDEN KL. 12. 

Deltagende klubber skal udpege en holdleder, som registrerer på dagen. 

http://loebskalender.dmusport.dk/index.php?option=com_details&id=1878&sport=2&formYear=2015


Træning: 
Der trænes i 2 blokke a 40 min. 

Blok 1.: = Expert / piger til og med 12 år  
Blok 2.: = Expert / piger 13 år og op og cruiser 

Præmiering: 
Der uddeles pokaler til 1 – 3 pladserne. 

Der er penge præmier til Mens Open Class & Ladys Open Class 

1. plads  2500 kr 
2. plads    1500 kr. 
3. plads   500 kr 

Camping : 
Det er muligt at campere ved banen, hvis man også skal køre Midtjysk Cup om søndagen. 
Der ville ikke være toiletter ved camping området, der henvises til klubhuset. 
Mulighed for bad i Hedensted centeret lørdag fra 17.00 til 19.00 
Prisen er kr. 100 pr. nat og 200 kr for weekenden -  og kan bestilles klubvis på mail: 
Jesper Kjeldsen mail: jesper@kjeld-gaard.dk tlf: 20 92 21 07 

Kiosk / Grill 
Der vil være salg af drikkevarer,  

Sandwich, ting fra grillen m.m.  

samt bestilling af morgenbrød for campister til søndag morgen.     
(lørdag inden kl. 16) 

Der vil i forbindelse med jubilæet, være muligt at deltage i fællesspisning, dette vil foregå i Hedensted centeret,  
fra kl 19.00 (slut kl 00.00) 
Menu:  

         Marineret	  svine+ilet	  
	   	   Kyllinge+ileter	  marineret	  i	  barbecue	  	   	  
	   	   Flødekarto+ler	  	   	  
	   	   Små	  krydderbagte	  timian	  karto+ler	  	  
	   	   Pestomarineret	  pasta	  	   	   	  

Blandet	  Cozy	  salat	   	   	  
Friskbagt	  brød	  og	  smør	  	   	  

	   	   Dressing	  	   	   	   	  
	   	   Aioli	   	  

Pris:	   	   89.-‐	  	  	   Voksne	  (fra	  14	  år)	  
	   	   69.-‐	  	  	   Børn	  (10-‐13	  år)	  
	   	   49.-‐	   Børn	  (5-‐9	  år) 
	   	   	  	  	  0.-‐	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  Børn	  (5	  -‐	  0	  år)	  

Tilmelding	  sker	  på	  mail:	  gitte.vedsted@hafnet.dk	  	  Forudbetaling	  på	  konto:	  1681	  3224720768	  

Seneste	  tilmelding	  for	  spisning	  30.	  maj.	  
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